
基本理念                                基本方針 

“梨香会パーティー” 
平成 19 年 12 月 15 日（土） ｉｎ ホテルスプリングス幕張 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ウ 

発行 医療法人梨香会秋元病院 

TEL 047-446-8100 

2008 年1 月号 

FAX 047-446-8101 

〒273-0121 千葉県鎌ヶ谷市初富 808-54 

№00036 

http://www.akimoto-hospital.com

1.精神疾患及びその身体的管理の治療に日々精進する 

2.早期社会復帰への支援活動に日々精進する 

3.疾病予防対策を重んじた活動に日々精進する 

◆患者様のために家族や仲間たちのために己のために 

◆地球のために未来のために子供たちのために 

私たち梨香会の職員は日々学び、『We are a family』の精神で医 

療を提供し夢のある健康社会の実現に向けて貢献して参ります。 

●アルコール家族会● 

1 月 

●精神家族会● 

5 日（土）14時～16時 30 分 〔場所〕秋元病院 新棟 4階 

カ 

12月 15日（土） 秋元豊理事長 古希祝い 出版記念パーティーが行われました。 
写真 右上：野田よしひこ（衆議院議員） 右中：神田愛山（講談師） 右下：フィオーレ管弦楽団 

ト 

1 月 19 日（土）14時～16時 〔場所〕秋元病院 新棟 4階 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2007年 12月 15日     千葉県知事  堂本 暁子 

秋元 豊 先生、古稀のお祝い、そして「曼荼羅療法」「心の病は家族でなおそう」２冊のご著書の出版のお祝

い、嬉しい嬉しい梨香会パーテイの開催を心からお慶び申し上げます。 

おめでとうございます。 

 先月、私は秋元先生とご一緒に “みんなで語ろう”「医療・福祉の連携で、暮らしやすい千葉県をつくりま

しょう」と題する 講演会に出演させていただきました。 

 初めてお訪ねした秋元病院には、ロビーにギャラリーがあり心を和ませられました。看護師さんも、事務職

のみなさんも患者さんも、みなさんの笑顔があふれる温かい病院です。 

 そして、秋元先生のご講演は時代を見据えた医療格差を解消するための地域医療ネットワーク構想という斬

新な提案でした。 

 私は、「ブレーメンの音楽隊と千葉の福祉」として千葉県の取り組みをお話しさせていただきましたが、4 階

の大会議室と 1 階のロビーを中継する２元ネット中継スタイルのこの日の講演会は充実したもので興味深い企

画でした。質疑での皆さんの発言には思いが込められていて示唆に富むものでした。大事な皆さんの声を活か

したいとしっかり持ち帰ってまいりました。 

 さて、スマートでお洒落な秋元先生は着こなしだけでなく生きる姿勢も魅力的な紳士でいらっしゃいます。 

鎌ヶ谷の地で、病院建設のために雑木林を切り拓いたことにわだかまりをもっていらしたとお聞きしました。 

秋元病院だより 1 月号 2 

昨年１２月１５日に行われた 「梨香会パーティー」 に千葉県
知事からお祝いメッセージをいただきました。 

秋元クリニック 実習生 

心理療法講座に参加して 
秋元クリニックが主催している心理療法講座に参加しました。その日は秋元理事長による「家族療法」につ

いてのお話でした。「家族療法」は心の手術であると言われ、家族療法を受けられた家族が部屋を後にする姿に

は笑顔があると言われました。 
患者本人にだけ治療を行うのではなく、その患者に多大な影響を持つ家族を同時に治療しようというのが家

族療法であることも教えてくれました。 
また、医療関係者に必要なことの一つとして呼吸の大切さについて詳しく話され、患者さんに笑ってもらう

ことが必要であり、笑うことは腹式呼吸を促すことになることを話されました。 
良き治療者とは患者さんと向き合う時、楽に呼吸をしていられる者で、呼吸を整えて話を聞くことが大切で

あると繰り返し話されました。 
今後の私の人生において、非常に為になる貴重な体験ができたことに感動しました。 

 

そして、その自然を人間のために使わせてもらうのですからと、謙虚に一生懸命に地域

のみなさんに共感される病院経営に邁進し開放的な病院づくりに成功されました。今や、

東葛地域の皆さんだけでなく全国から評判を聞いて訪れる患者さん、その家族のみなさ

んが続々といらっしゃるそうです。 医療現場で、温かいまなざしで患者さんを真ん中

に、家族、そして医療従事者のみなさんとともに信頼のシステムで人の幸せを希求する

仕事をしていらっしゃる秋元先生に敬意を表します。 今回刊行されたご著書には、亡

き奥様と現在も強い絆で結ばれていることを明かしていらっしゃいますが、心に残りま

した。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「平成 20年 酒なし新年会」 
〔日 時〕平成 20年 1月 6 日（日）10：00～16：00 

〔会 場〕さわやか ちば県民プラザ 

〒277-882 柏市柏の葉 4-3-1 
〔会 費〕大人 1000 円 子供 500 円 

〔問合せ〕℡04-7140-8600     ※主催 千葉県断酒連合会 

明けましておめでとうございます。 

昨年末に「一年間の世相」を表わした一文字の漢字が発表され「偽」と決った事をニュースで知り、何とも暗

たんたる気分になりました。 

昨年は食品業界の賞味期限の改ざんが相次ぎ、業界側は社長以下幹部が揃って頭を下げる。消費者側は「ブル

ータス お前もか！」とシーザーになって怒る。 

こんな図式が何回となく繰り返されてきました。 

「消費期限」とは安全に食べられる期限（5日以内）で、必ず期限内に消費する必要があります。 

「賞味期限」とはおいしく食べられる期間（6日以上）で、直ちに食べられなくなる事ではありません。大よそ

の目安と定められています。これを食品偽装表示した場合、ＪＡＳ法では①指示 ②命令 ③罰金、逮捕とな

ります。 

食品衛生法では①営業停止 ②罰金、逮捕となりますが、この法律が甘いという人も大勢います。 

ここで思うことは、我々消費者側にも数字に頼り過ぎる事が一つの原因だと思います。 

昔は人間本来の五感を働らかせて、目で色や鮮度を見て、鼻で嗅いをかぎ、舌先でその味を確かめるという風

にしていました。いくら賞味期限内であっても保存方法が悪ければ品質は劣化するし、賞味期限が過ぎていて

も充分通用することは、いくらでもあります。 

要するに「老舗」とか「有名メーカー」に惑わされない賢い消費者でありたいものです。 

 

“偽” 
看護師 石井 裕子 

１２月２０日 秋元病院「風の子保育所」でクリスマス会が行われました。 



秋元クリニック  
〒273-0002 
千葉県船橋市東船橋 3-33-3 2F 
℡047-422-0221 

北松戸メディカルクリニック  
〒271-0064 
千葉県松戸市上本郷 2202-3 
℡047-365-7731 

デイサービス 憩いの家 豊夢  
〒274-0807 
千葉県船橋市咲が丘 4-2-1 
℡047-440-2081 

 

≪ 診療科目 ≫ 精神科/神経科/※心療内科/内科/※整形外科/ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/放射線科/※皮膚科/歯科  ※曜日指定有り 

≪許可病床数≫ 精神科 285 床/内科 70 床 

≪ 診療日時 ≫ 月曜日～土曜日 午前 9:00～12:00 午後 13:30～17:00 （日曜日・祝祭日は休診、但し急患は随時受付） 
 
 

≪承認施設基準≫ 

薬剤管理指導/看護補助加算Ⅰ/精神科ﾃﾞｲｹｱ（大規模）/特別の療養環境の提供/入院時食事療養（Ⅰ）/運動器リハビリテーションⅡ/ 

一般病棟 15 対 1 入院基本料/精神病棟 18 対 1 入院基本料/重症者等療養環境加算/精神科作業療法/居宅療養管理指導/栄養管理実施加算 

医療保護入院等診療料/初診電子化加算 

≪看護に関する事項≫ 

内科病棟   看護職員 1 人当たり受け持ち入院患者 15 人以内と入院患者 6 人毎に看護補助 1人で構成 

精神科病棟 看護職員 1 人当たり受け持ち入院患者 18 人以内と入院患者 6 人毎に看護補助 1人で構成 

編集後記 ： 明けましておめでとうございます。昨年は心身ともに充実した 1 年でした。今年も新たな目標を掲げ公私ともに精進してまいり

ます。皆様方にとっても良い 1年になりますことを心よりお祈り申し上げます。  

※診療体制が都合により変更する場合がありますので、来院される際はご確認をお願いします。 

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

安東 北林 林 安野 安東 安野 藤瀬 林 林 安東 山本 北林

藤瀬 渡壁 安野 藤瀬 五木田 北林 池田 池田 森 森 竹内 藤崎

渡壁 森岩 森岩 竹内 五木田 （第2.3.4.5） （第2.3.4.5） (第1） （第1.3.5）

（第3） 五木田 中村 藤崎 中村

中村 （第1.3.5） （第2.4）

中村

（第2.4）

心療内科
篠崎 篠崎 篠崎 米谷 財津 米谷 篠崎 米谷 米谷 河本 河本 河本

米谷 米谷 葛谷 財津 財津 財津 財津 管野 金子 金子

葛谷 渡辺 平泉 平泉 (第1.3.5) (第1.3.5)

渡辺 (第1.3.5) (第1.3.5)

内視鏡 葛谷

整形外科
皮膚科 高野

土木

冨田(要予約)齊藤(要予約) 篠塚(要予約)

調整中

石丸

齊藤(要予約)

川北（9：00～16：00）

精神科

水 金月 火

冨田(要予約)

内科

歯科 齊藤(要予約) 齊藤(要予約)

葛谷（午前のみ）

※女性医師：渡壁〔精神科〕 藤崎〔精神科〕 金子〔内科〕 齊藤〔歯科〕 冨田〔歯科〕  

秋元病院発 初富駅発 鎌ヶ谷駅発 秋元病院着 秋元病院発 新鎌ヶ谷駅発 秋元病院着

8:10 8:20 8:30 8:40 8:30 8:40 8:50
9:05 9:15 9:20 9:30 9:00 9:10 9:20
9:25 9:35 9:40 9:50 9:35 9:45 9:55
9:55 10:05 10:10 10:20 10:05 10:15 10:25
10:25 10:35 10:40 10:50 10:35 10:45 10:55
10:55 11:05 11:10 11:20 11:05 11:15 11:25
11:25 11:35 11:40 11:50 11:35 11:45 11:55
11:55 12:05 12:10 12:20 12:05 12:15 12:25
12:45 12:55 13:00 13:10 13:05 13:15 13:25
13:25 13:35 13:40 13:50 13:35 13:45 13:55
13:55 14:05 14:10 14:20 14:05 14:15 14:25
14:25 14:35 14:40 14:50 14:35 14:45 14:55
14:55 15:05 15:10 15:20 15:05 15:15 15:25
15:25 15:35 15:40 15:50 15:35 15:45 15:55
15:45 15:55 16:00 16:10 16:05 16:15 16:25
16:25 16:35 16:40 16:50 16:35 16:45 16:55
17:20 17:20 17:30 17:40

【新京成線】初富駅（大正堂薬局前） 

【東武野田線】鎌ヶ谷駅（東口ロータリー）経由 

【新京成線・東武野田線・北総線】 

新鎌ヶ谷駅経由 

【北側交通広場】 

秋元病院だより 1 月号 4 

第 36 号 平成 20 年 1月発行 医療連携局 渉外部  

Email:info@akimoto-hospital.com 

医療法人梨香会 秋元病院 
〒273-0121 

千葉県鎌ヶ谷市初富 808-54 

TEL047-446-8100 FAX047-446-8101 

http://www.akimoto-hospital.com 

鎌ヶ谷訪問看護ステーション・ヘルパーステーション鎌ヶ谷 
居宅介護支援事業所・デイケア 憩いの家 ゆたか   
〒273-0121 
千葉県鎌ヶ谷市初富 848-103 
℡047-445-2402 

北松戸訪問看護ステーション・ヘルパーステーション北松戸 
居宅介護支援事業所  
〒273-0064 
千葉県松戸市上本郷 2089 
℡047-364-1712 

H19.12.21 現在 

（受付11：30迄） （受付 16：30 迄） 


